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Oftentimes people accuse us as Catholics as just having a lot of “rules,”--and in fairness sometimes we as
Catholics sometimes live our lives as disciples just exteriorly following rules or observance after observance
without ever putting much heart or thougEt info why it is tﬂlqt we do the things we do. Our readings today
though are quite important for our consideration, because we have to be chqﬁenged in our understanding of
ow we approach our moral lives. And so, certainly an obvious theme across the readings today is the “Law of
the Lord” and our response fo it. We will probably cringe a little bit, or feel some discomfort thinking about the
subject, because it's a little easier for us to imagine a loosey-goosey Jesus, or a laid back Jesus who just says
nice things and loves all qnd...weﬁl, you know what | mean!

Jesus has no desire though, as we hear proclaimed today, to water anything down. In fact, he does quite the
opposite. First he teaches that he has come “not to qbo|is{\ the law and propiets, but rather to fulfill them” (cf.
Mt. 5:17). Meaning he’s not doing away with what was asked of the Lord’s covenant people of old, but instead
he’s elevating and getting even more to the heart of what the law and the prophets established. Case and
point, as we hear, it's not simply enough to “not kill someone” but rather even to harbor anger in our hearts
towards another, this is a danger to us. One’s permanence of commitment in marriage is more than just
refraining from being with any other person besides your spouse, but more so not even looking at another in
lust or an objectifying kind of way-this is a danger even if one never acts on such desires! Jesus upholds and
even calls us to a higher level of love than what was merely written in the law—and yes, this is not easy, and
yes, Jesus knows that.

Our reading from the book of Sirach pays attention fo the reality that you and | have freedom to choose
whether or not we respond to the life that the Lord calls us to (or not). God doesn’t give anyone “license to sin”
and in freedom he places before us the opportunity to come to know true life, and true relationship. Sin is our
freely choosing to live against how the Lord calls us in relationship with him, with our neighbor, with ourselves.

Sin has a sp?intering e%ect on our hearts and souls, it quite literally disintegrates us, and so we would (and
should) expect the Lord to be firm in his desire o protect us and prevent us from falling into sin. How do we
follow through on this difficult and narrow road? So often we have the desire and intention o live the Gospel
and so many times we fall short. Let's not be discouraged.

We can find encouragement and motivation from the catechism that rightly observes Jesus himself (as he is the
fulfillment of the law and prophets) is the only one who could keep [the law] perfectly (CCC 578). It is not in
our human power alone to be able to live the perfection of the life of discipleship. However! This cannot be our
excuse. Jesus himself desires to pour out the Holy Spirit upon us that makes the Efe of discipleship POSSIBLE. It
is his life alive in us that makes us able to live the commandments of the Lord, to live the high level of love that
we are called to. So if we are struggling to live a particular law of charity of the Gospel, we must ask and
invoke the Holy Spirit to assist us...Jesus will not withhold his grace from the heart that seeks to be united o
His. May we trust anew this day that the law of the Lord leads us to life, saves us from sin, and fills us with joy!
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February 15|15 de Febrero YES! Holy Hour tomorrow 6pm

9am-Oberlies--Szczygiel Families
1lam--[Parroquianos de San Antonio]

Monday | Lunes 16 de Febrero
6pm--Holy Hour, Adoracidn al Santisimo

Tuesday | Martes 17 de Febrero

Si hay Adoracion al Santisimo
Nos vemos a las 6pm!
) j' a ¢Eres nuevo en visitarnos?
‘ Gracias por su presencia,
haganos saber si desea involucrarse mas

"
o e
con nuestra familia parroquial.

Una forma de hacerlo es unirse al grupo de
WhatsApp, escanee la imagen a
continuacion.

Wednesday | Miércoles 18 de Febrero
Ash Wednesday | Miércoles de Ceniza
7:45am Mass & Ashes (in English at Holy Cross)
12:00pm Mass & Ashes (in English at Holy Cross)
5:30 Mass & Ashes (in English at Holy Cross)
6:00pm Misa (Bilingual/Espariol-English--HERE)
Thursday | Jueves 19 de Febrero ")
6pm Coro ensayo
Friday | Viernes 20 de Febrero
Via Crucis (Espanol)-6:30pm
Saturday | Sdbado 21 de Febrero
Si--Hora Santa/Confesiones 12pm

February 22 | 22 de Febrero

9am-Fr. Robert Chryst, by Parishioners
Tlam--El Padre Robert Chryst, por
nuestra Parroquia

Kevin O’Hara, Mark & Elena Dickas,
Bill Kinne, Jenn Kerns, Joseph Evans, Dorothy

Ava Darisaw & Ada Hérnandez
Zaborzak, Dc. David & Lauren Sweenie, Christopher

Parish Trustees

Stewardship | Colecta

"...and keep in mind the words of the Lord Jesus
who himself said, ‘It is more blessed to give than to
receive.” (Acts 20:35)

February 8: $1,058.00
Extra Collections:

2/18- Church in Central/Eastern Europe
2/22-Black & Native Americans
Thank you for your generosity!
Muchisimas gracias por su generosidad!

"...Y tengan en cuenta las palabras del Sefor Jesus,
quien mismo dijo: 'Mas bienaventurado
es dar que recibir". (Hechos 20:35)

Saez, Nancy Parrillo, Doug Morgan, Cheri O'Brien,
Ken Takeda, William Connor, Suzie Torborg,
Trent Gardner, Pedro Farfan
Beverly Korczak, Greg Thornton,

Pat Gaffney, Alejandra Yaselga, Cris Hernandez,
Alan, Augusto Lomen Valqui, Jim Alexander,

Maximus Thomas Morell, Marcus Moen, Paul
Winterton, Trinidad Ramos, Pat Prettyman
Thomas Quinn, Bob Fisher, Margaret Bonney

Additions to this list/Adiciones a esta lista:
por favor--> bfoley@syrdio.org

Mason, Julia Cruz, Tamar Alsace, Antonio Saez, Lucia

Crochet at
St. Anthony’s

sInteresado en aprender a hacer ganchillo?

sEres un experto en ganchillo? Un grupo estd

tratando de reunirse pronto. La esperanza es
(eventualmente) poder apoyar a nuestros

hospitales y hogares de ancianos locales con

donaciones, y la esperanza (ahora) es unirnos
y disfrutar de la fe y la amistad en nuestra

familia parroquial (jde habla inglesa o
espafiolal) Si estd interesado, péngase en
contfacto con Rita.

LOS SABADOS A LAS 10 DE LA MANANA

Interested in learning to Crochet2 Are you an
expert in Crochet? A group is seeking to
gather together soon. The hope is (eventually)
to be able to support our local hospitals and
nursing homes with donations, and the hope
(now) is fo join together and enjoy faith and
friendship in our parish family (English
speaking or Spanish speaking!) If inferested,
please contact Rita! STARTING SATURDAY
10am-12pm--ALL WELCOME,

NO EXPERIENCE NECESSARY
(If you would like help contacting Rita, contac[ir. Foley!)

Safe Environment Training
REMINDER:

Now expected for all Liturgical Ministers...if you serve or assist
at Mass in any way You need to attend a training session. If
you are unsure about your status, please ask!
(Choir/Musicians, Lectors, Extraordinary Ministers of Holy
Communion)
https://syracusediocese.org /initial-safe-environment-training-
for-adults

Local Fish Fry!

5 (to name a few)
St. John the Baptist/Holy Trinity
located at the Pastime Club
4:30-7:00pm
Blessed Sacrament School
4:30-7pm
(James Street)
St. Rose of Lima (N. Syracuse)
4:00-6:30pm

, Divine Mercy, Central Square
3:30-6:30pm

¥ sacred Heart, Cicero
g 3:30-6:30pm
Fridays in Lent!

Contributions Statements

Declaraciones de contribuciones

Tax time! For those who make use of the regular
collection envelopes in need of a letter from the
office with your annual contributions statement,
please reach out to Peg in our office, she is ready
to assist you! Please know how grateful we are
for your generosity to our parish family.
Also please confirm address Statements can be
available as early as next Sunday.

iTemporada de impuestos! Para aquellos que

hacen uso de los sobres de cobro regulares y
necesitan una carta de la oficina con su
declaracion de contribuciones anuales,

comuniquese con Peg en nuestra oficina, jella

esta lista para ayudarlo! Por favor, sepan lo
agradecidos que estamos por su generosidad
con nuestra familia parroquial.

Peg Olson peg@holycrossdewitt.org
315-446-0473 or 315-446-6019
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Abreme los ojos para ver las maravillas de tu uoluntad

Muchas veces la gente nos acusa como catélicos de tener un montén de “reglas”, y en justicia a veces
nosofros como catélicos a veces vivimos nuestras vidas como discipulos simplemente exteriormente
siguiendo reglas u observancia tras observancia sin poner mucho corazén o pensamiento en por qué es
que hacemos las cosas que hacemos. Sin embargo, nuestras lecturas de hoy son muy importantes para
nuestra consideracién, porque tenemos que ser desafiados en nuestra comprensién J:a cémo abordamos
nuestras vidas morales. Y asi, ciertamente un tema obvio a través de las lecturas de hoy es la “Ley del
Sefior” y nuesira respuesta a ella. Probablemente nos estremeceremos un poco, o sentiremos alguna
incomodidad pensando en el tema, porque es un poco més fécil para nosotros imaginar a un Jesus
loosey-goosey, o un Jesus relajado que scjo dice cosas bonitas y ama todo y... Bueno, ya sabes lo que
quiero decir!

Jesus no tiene ningUn deseo, sin embargo, como oimos proclamar hoy, de diluir nada. De hecho, él hace
todo lo contrario. Primero ensefia que ha venido «no para abolir la ley y los profetas, sino para
cumplirlos» (cf. Mt. 5:17). Lo que significa que no estd eliminando lo que se pech al pueb|o dp| pacto
del Sefior en la antigiiedad, sino que estd elevando y llegando atn mds al corazén de lo que la ley y los
rofetas establecieron. Caso y punto, como escuchamos, no es simplemente suficiente “no matar a
qf;men sino mds bien incluso albergar ira en nuestros corazones hacia ofro, esto es un peligro para
nosofros. La permanencia de compromiso en el mairimonio es mds que simp|emente abstenerse de estar
con cualquier ofra persona ademds de su cényuge, pero mds aun, ni siquiera mirar a ofro con lujuria o
una forma objetivadora - jesto es un peligro incluso si uno nunca actda en tales deseos! Jesus sostiene e
incluso nos llama a un nivel mds alto de amor que lo que estaba simplemente escrito en la ley -y si, esto
no es fdcil, y si, Jesus lo sabe.

Nuestra lectura del libro de Siraj presta atencién a la realidad de que 10 y yo tenemos la libertad de
elegir si respondemos o no a la vida que el Sefior nos llama (o no). Dios no le da a nadie “licencia para
pecar” y en libertad El pone ante nosofros la oportunidad de llegar a conocer la vida verdadera y la
verdadera relacién. El pecho es nuestra libre eleccién de vivir en contra de cémo el Sefior nos llama en
relacién con El, con nuestro préjimo, con nosotros mismos. El pecado tiene un efecto de astilla en nuestros
corazones y q|mqs literalmente nos desintegra, y por lo tanto nosotros (y deberiamos) esperar que el
Sefior sea firme en Su deseo de protegernos y evitar que caigamos en el pecado. 3Cémo segmmos
adelante en este camino dificil y estrecho? Muchas veces tenemos el deseo y la intencién de vivir el
Evangelio y tantas veces nos quedamos cortos. No nos desanimemos.

Podemos encontrar aliento y motivacién en el catecismo que observa correctamente a Jests mismo (ya
que es el cumplimiento de la ley y los profetas) es el Unico que puede guqrdqr [la ley] perfectamente (CIC
578). No estd solo en nuestro poder humano ser capaces de vivir la perfeccién de la vida del
discipulado. {Sin embargo! Esta no puede ser nuestra excusa. Jests mismo desea derramar el Espiritu
Santo sobre nosofros que hace POSIBLE la vida de discipulado. Es su vida viva en nosotros la que nos
hace capaces de vivir los mandamientos del Sefior, cfa vivir el alto nivel de amor al que estamos
llamados. Asi que si estamos luchando para vivir una ley particular de caridad del Evangelio, debemos
pedir e invocar al Espiritu Santo para que nos ayude... Jests no retendrd Su gracia del corazén que
busca estar unido al suyo. {Que podamos confiar de nuevo hoy en que la ley del Sefior nos conduce a la
vida, nos salva del pecado y nos llena de alegrial

Veneration of the Holy Face of Jesus offered in Liverpool, Brown Scapular Enrollment offered in Utica and Liverpool

2026 Lenten Retreat for Catholic Women _'_

Retreat Includes: Breakfast, Mass, Speaker Reflections, Confession, Adoration, and Rosary.

,Escucha las lecturas
en espainol!

Prepare for Mass, pray and listen to the Scripture
Igeaclln for each unday! The recording is
available Ey Sunday Morning. See your reception
of God's Word improve and bear more fruit
during Mass.

Con suficiente antelacién,
podremos trabajar juntos
para proporcionar traduccién
al espafiol para cualquiera
de estas conferencias. Son

Rev. Zachary Miller
iPrepdrese para la Misa, ore J, escuche las

) lecturas de las Escrituras de cada domingo! La
dias importantes para que los rabacién estd disponible en Sunday Morning.

fieles de la didcesis se g\/ea cdmo su recepcion de la Palabra de Dios
mejora y da més fruto durante la Misa.

Liverpool

rednan, y el Padre no quiere
que nadie sienta que no
puede asistir por falta de

capacidad de habla inglesa.

FEB
28  1>00pm

Thank you for L
your patience!

We are currently having
the spaces where there had
long been water damaged

fixed, now that the roofs
have been fully repaired on

the other side!
Actualmente estamos
reparando los espacios
donde llevaba tiempo
dafios por agua, jahora
que los tejados del ofro
lado estdn completamente
reparados!

Sturday, March 2, 22

Bishop Ludden-Grimes Jr/Sr High School ¢ Syracuse, NY

Brandon Powell

Fr. Larry Richards
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Stations of
the Cross

Via Crucis

“\22 Please help us choose
- a Sunday to pray the Stations in
n English before the 9am Mass.

. ; 54
Los Viernes g fl | camos juntos!
6:30pm - —
Caminemos con Jesus en sus pasos or
(en Espaﬁol) y sigamos con El el camino de la Cr ,,Cdm\%lndop/
— OS.-
. |es osCUf
Lenten Reminders %n
Memoras—="""
Catholics ages 14 and older are required to . g en e\
abstain from meat on Ash Wednesday and \%
Good Friday as well as on all Fridays during wg’

Lent.

Catholics between the ages of 18 and 59 are
required to fast (eat only one full meal; two
smaller meals may be taken but may not be
equal to the one full meal) on Ash
Wednesday and Good Friday. When
possible, the fast from Good Friday should
continue until the Easter Vigil. This is called
the "Paschal Fast." It is done to enter into
the suffering and death of the Lord Jesus
and to prepare more fully to celebrate his
Resurrection.

Let's Read Together! /

Fr. Foley Is offering this at Our Lady of Pompei/St. Peter’s
Tuesday nights, Adoration In the Convent chapel first, 5:30-
6:30, then a brief talk and discussion on the book. Please
contact him if you have any inferest in joining, even if you
don’t want to read the book it would be beneficiall

920 N Mcbride St Syracuse

Recordatorios de Cuaresma

Los catolicos mayores de 14 anos deben
abstenerse de comer carne el Miércoles de
Cenizay el Viernes Santo, asi como todos los
viernes durante la Cuaresma. o=
Los catdlicos entre las edades de 18 y 59 anos A U
estan obligados a ayunar (comer solo una 4R
comida completa; se pueden tomar dos
comidas mas pequenas, pero pueden no ser
iguales a una comida completa) el Miércoles =
de Ceniza y el Viernes Santo. Cuando sea
posible, el ayuno del Viernes Santo debe
continuar hasta la Vigilia Pascual. A esto se le
Ilama el "Ayuno Pascual". Se hace para entrar
en el sufrimiento y la muerte del Senor Jesus y
para prepararse mas plenamente para
celebrar su resurreccion.

El padre planea comenzar a ofrecer una misa
"diaria" mds regular durante la semana. Espera
aprovechar nuestra temporada y los préximos
meses para ver si este tiempo funciona para
nuestra comunidad. Usaremos la capilla de
abajo y tendremos una adoracién sencilla y
silenciosa del Santisimo Sacramento de 4-
6:30pm, y la misa comenzard inmediatamente a
las 6:30pm. El Padre comenzard esto
empezando Continuamos esto, el préximo
MIERCOLES, entrard por las puertas grises.
(Miércoles este semana es Miércoles de Cenizal)

El proximo domingo comenzaremos a ver mds participacion publica en nuestro acompafniamiento de
aquellos en nuestra comunidad que se preparardn para el Bautismo en Pascua,

y la participacion en la Plena Comunion con la Iglesia en Pentecostés.
Por favor, recuerden a estas personas en sus oraciones.

Nuevo! Misa Miércoles!

Prayer & ‘Blessmg for our Married Couples

®

We come before You in gratitude for the sacred gift of

Oracion Y

Heavenly Father, source of all love and unity,

marriage, modeled after the eternal covenant of Christ
and His Church. Bless these married couples, who, in
the holy Sacrament celebrated at Your dltar, have
vowed fo love and honor one another all the days of
their lives, to be faithful in good times and in bad, in
sickness and in hedlth, uniting their hearts as one flesh
in Your divine plan.

Grant them the grace to live out these vows with
unwavering fidelity, embracing the beauty of spousal
love that mirrors Your selfless giving. May their union

be a haven of joy, tenderness, and mutual respect,
where forgiveness flows freely and encouragement
strengthens each step. In the virtues of patience,
kindness, and humility, let their home become a school
of holiness, nurturing children in faith, hope, and
charity, and welcoming all with the warmth of Your

hospitality.

As they journey together through the trials and
triumphs of family life, may they lead one another ever
closer to You, finding in their shared sacrifices the path
to eternal joy. Let their love be a beacon, drawing souls

to the splendor of heavenly life, where all unions are
perfected in the wedding feast of the Lamb.
Through the intercession of the Holy Family and by the
power of the Holy Spirit, we ask this in the name of
Your Son, our Lord Jesus Christ. Amen.

Miercoles de Ceniza

Misa 6pm
(English Speakers
certainly welcome!)

para nuestras parejas casadas

Padre celestial, fuente de todo amor y de toda unidad,
venimos ante Ti llenos de gratitud por el don sagrado del
matrimonio, modelado segin la dlianza eterna de Cristo

con su Iglesia. Bendice a estos esposos, que en el santo

Sacramento celebrado en tu dltar, se prometieron amarse y
honrarse todos los dias de su vida, serse fieles en la
prosperidad y en la adversidad, en la salud y en la
enfermedad, uniendo sus corazones como una sola carne
segun tu designio divino.

Concédeles la gracia de vivir estas promesas con fidelidad
inquebrantable, abrazando la belleza del amor esponsal
que refleja tu entrega sin medida. Que su unién sea un
refugio de alegria, ternura y mutuo respeto, donde el
perdén brote con abundancia y el dliento fortalezca cada
paso. En las virtudes de la paciencia, la bondad y la
humildad, convierte su hogar en una escuela de santidad,
donde crien a sus hijos en la fe, la esperanza y la caridad,
y acojan a todos con la célida hospitalidad que viene de Ti.

Mientras caminan juntos a través de las pruebas y las
dlegrias de la vida familiar, que se conduzcan el uno dl
ofro cada vez més cerca de Ti, encontrando en los
sacrificios compartidos el camino hacia el gozo eferno.
Que su amor sea un faro luminoso, atrayendo almas al
esplendor de la vida celestial, donde todas las uniones se
perfeccionan en las bodas del Cordero.

Por la intercesién de la Sagrada Familia y por la fuerza del
Espiritu Santo, te lo pedimos por Jesucristo nuestro Sefior.
Amén.

@ Holy Cross
w/ Fr. Kurgan!

"___' Ash Wednesday is a holy day of p¥ayer,

fasting/abstinence, and repentance. It

marks the beginning of Lent. Masses at
Holy Cross at 7:45 AM, 12:00 PM, and 5:30

PM. Also at Holy Cross is the annual Bread
& Soup Supper following the 5:30 PM
Mass. You can look forward to a delicious
variety of hot soups and homemade
breads!



